Vorbereitungsplan Spvag. Buchenbach Winter 2012

(vorlaufig; Anderungen sind maglich)

30.01.2011 Montag Frei
31.01.2012 Dienstag Training
01.02.2012 Mittwoch Training
02.02.2012 Donnerstag Training
03.02.2012 Freitag Frei
04.02.2012 Samstag Frei
05.02.2012 Sonntag Frei
06.02.2012 Moritag Training

07.02.2012 Dienstag 19:30 Uhr Spiel gegen BW Waltershofen (H)
08.02.2012 Mittwoch Frei

09.02.2012 Donnerstag Training

10.02.2012 Freitag Frei

11.02.2012 Samstag Evtl. Spiel

12.02.2012 Sonntag Frei

13.02.2012 Montag Training

14.02.2012 Dienstag 19:30 Uhr  Spiel gegen RW Glottertal (H)
15.02.2012 Mittwoch Training

16.02.2012 Donnerstag Training

17.02.2012 Freitag Frei

18.02.2012 Samstag Frei

19.02.2012 Sonntag Frei

20.02.2012 Montag Frei

21.02.2012 Dienstag Training

22.02.2012 Mittwoch Training

23.02.2012 Donnerstag Training

24.02.2012 Freitag Frei

25.02.2012 Samstag 14:30 Uhr  Spiel gegen SV St. Miirgen (H)
26.02.2012 Sonntag Frei

27.02.2012 Montag Training

28.02.2012 Dienstag 19:30 Uhr  Spiel gegen FSV Ebringen (A)
29.02.2012 Mittwoch Training

01.03.2012 Donnerstag Training

02.03.2012 Freitag Frei

03.03.2012 Samstag 19:30 Uhr  Spiel gegen SV St. Peter (H)
04.03.2012 Sonntag Frei

05.03.2012 Montag Frei

06.03.2012 Dienstag 19:30 Unhr  Spiel gegen DJK Heuweiler (H)
07.03.2012 Mittwoch Frei

08.03.2012 Donnerstag Training

09.03.2012 Freitag Frei

10.03.2012 Samstag Frei

11.03.2012 Sonntag Punktspiel

Zu jedem Training, Vorbereitungs- und Pokalspiel sind Laufschuhe mitzubringen!
Trainingsbeginn 19:30 Uhr (Trainingstage wihrend der Runde grds. Die. und Do.)
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